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Новый мегалитический памятник в Майкопском районе Республики Адыгея 

При проведении археологических разведок в предгорной части Майкопского района Республики 
Адыгея в рамках Президентской целевой программы «Сохранение древних мегалитических сооружений 
(дольменов, менгиров, скульптуры, кромлехов) на территории Республики Адыгея» был обследован 
дольмен, расположенный на хребте Дудугуш близ села Хамышки Майкопского района. 

Информация о расположении памятника была любезно предоставлена автору в 1990 году препо-
давателем Адыгейского государственного педагогического института Н.Г. Ловпаче. В этом году дольмен 
был осмотрен студенческим археологическим отрядом исторического факультета. 

Этот памятник до настоящего времени не был введён в научный оборот. Имелась только инфор-
мация о дольменах, расположенных на склонах, окружающих Хамышинскую котловину, которая была 
опубликована Е.Д. Фелицыным (Фелицын Е.Д., 1904 г. стр. 8) и только повторялась другими авторами 
(Лавров Л.И., стр. 124; Марковин В.И., 1978, стр.24). 

В 2000 году вышеуказанный памятник был сфотографирован, составлены его чертежи, собран 
подъёмный материал, составлен топографический план местности. Памятник получил название «Дуду-
гуш-1» по названию хребта, на котором он расположен. 

Дольмен находится на высоте 1020 м над уровнем моря, на пологом западном отроге западного 
склона хребта, в месте естественного выхода плит песчаника жёлтого цвета, из которого он и сооружён. 
Постройка достаточно чётко ориентирована с севера на юг, портал находиться с южной стороны. Доль-
мен составной, камера дольмена эллипсоидной формы, усечённой передней плитой. Длина её 3,3 м, 
ширина у передней плиты – 2,8 м (рис. 1). 

 

Дольмен частично разрушен, передняя плита сохранилась в нижней части, снабжена отверстием – 
лазом, диаметр отверстия 38х40 см, высота сохранившейся части до современной поверхности – 40-50 
см, высоту до основания дольмена проследить не удалось, так как камера дольмена и место перед пе-
редней плитой засыпаны землёй. 

В.И. Марковин относит подобный тип мегалитических сооружений к составным дольменам, особо 
подчёркивая оригинальное архитектурное решение сооружения – «ложный свод», то есть укладку бло-
ков, составляющих камеру дольмена с нависанием верхнего ряда над нижним. Такой же приём исполь-
зован строителями дольмена «Дудугуш-1». Дольмены такого типа В.И. Марковин датирует серединой II 
тысячелетия до н.э., то есть поздним периодом дольменной культуры. 
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Сложность конструкции данного мегалитического сооружения предполагает тщательную фиксацию 
и описание составляющих его элементов. 

Передняя плита зажата с двух сторон двумя портальными (боковыми) блоками, в которых были 
продолблены специальные пазы шириной до 0,4 м. 

Левый (восточный) портальный блок расколот на две части, нижняя часть находится in situ, верх-
няя часть лежит на площадке перед передней плитой, частично опираясь на неё. Длина нижней части у 
современной поверхности земли – 1,44 м, ширина 0,35-0,36 м. Высота в северной части от поверхности 
земли до места скола – 0,43 м, в южной части – 0,03 м. Высота верхней (упавшей) части портального 
блока – 1,3 м, ширина – 0,37 м. В верхней части восточного портального блока сделан уступ высотой 0,4 
м и длиной 0,52 м. 

Правый (западный) портальный блок имеет длину 1,63 м, высота до поверхности земли в северной 
части 1,77 м, в южной – 1,60 м. Плита сильно разрушена в видимой части, толщина её от 20 до 37 см. В 
верхней части западного портального блока сделан уступ высотой 0,4 м и длиной 0,46 м. 

Камера дольмена сложена из крупных блоков в 3-2 ряда, 3 ряда приходятся на переднюю часть 
камеры, 2 ряда – на заднюю (северную) часть. 

Верхний ряд западной стены камеры состоит из двух блоков, длина первого блока – 1,1 м, высота 
– 0,6 м, ширина – 0,87 м. В нём в северной части проделан паз под заднюю крышку высотой 0,4 м и дли-
ной 0,3 м. Второй блок имеет следующие размеры: длина 0,95 м, высота – 0,3 м, ширина – 0,87 м. 

Второй ряд западной стены камеры состоит из двух блоков, длина первого блока – 1,2 м, высота – 
0,5 м, ширина – 0,87 м. Второй блок частично скрыт под землей, его размеры: высота от 0,6 до 0,15 м, 
длина 0,8 м. 

Третий ряд западной стены камеры составляет один блок длиной 1,15 м, шириной от 0,5 м и высо-
той 0,5 м. 

Верхний ряд задней стены камеры состоит из трёх блоков, расположенных полукругом, их разме-
ры (с запада на восток): первый блок длиной 1,0 м, высотой 0,3 м, шириной до 0,6 м; второй блок длиной 
1,1 м, высотой 0,3 м, шириной от 0,45 до 0,7 м; третий блок длиной 1,0 м, высотой 0,35 м, шириной до 0,7 
м. 

Второй ряд задней части камеры полностью скрыт под землей. 
Верхний ряд восточной стены камеры состоит из двух блоков, длина первого блока – 1,4 м, высота 

– 0,8 м, ширина – от 0,65 до 0,4 м. В нём в северной части проделан паз под заднюю крышку высотой 0,4 
м и длиной 0,55 м. Второй блок скрыт под землей, удалось проследить следующие размеры: длина 1,3 
м, ширина – более 0,7 м. 

Каменные блоки боковых стен камеры сложены с заметным нависанием друг над другом, образуя 
подобие «ложного свода» нависание в южной части камеры достигает 0,7 м, в северной – 0,54 м. 

Дольмен был перекрыт двумя крупными плитами, передняя плита в настоящее время расколота 
на три крупных куска, два фрагмента находятся в камере дольмена, третий фрагмент передней плиты 
находится снаружи, у западной стены дольмена, в вертикальном положении. 

Плита хорошо реконструируется по трём сохранившимся фрагментам, длина её в реконструиро-
ванном виде 4,05 м, максимальная ширина – 2,7 м. Толщина плиты – 0,45 м. В передней части плиты на 
расстоянии 0,8 м от переднего края по всей её длине в камне на глубину 0,15 м выбран паз, образующий 
своеобразный «козырек», который мог использоваться как паз для укрепления ещё одной плиты, накры-
вающей выступы портальных плит дольмена. Фрагмент такой плиты лежит на передней площадке перед 
дольменом, длина её 2,0 м, ширина – от 0,5 до 0,75 м, толщина плиты – 0,3 м. На фрагменте, стоящем с 
внешней (западной) стороны дольмена на расстоянии 0,2 – 0,3 м от «козырька» выдолблены три лунки, 
шириной 0,1 м и глубиной 0,05 м (рис. 2). 
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Аналогичные чашевидные углубления встречаются и на других дольменах Западного Кавказа. 
Примерами могут служить описанные В.И. Марковиным и В.С. Сысоевым дольмены близ станиц Шап-
сугской, Ильской, посёлков Пшада, Солох-аул, Каменномостский (Марковин В.И., 1978, с.219, рис. 61, 2; 
Сысоев В.С., 1904, с. 138). Кроме того, лунки и чашевидные углубления, выдолбленные в камне, дос-
таточно часто встречаются на стелах, менгирах, отдельно лежащих плитах на Кавказе и ближнем Восто-
ке, в Западной Европе и Северном и Северо-Западном Причерономорье, степных и предгорных районах 
Крыма, Прибалтике и на Псковщине. Датировки этих находок варьируются от эпохи камня до эпохи же-
леза. Интерпретация их также весьма различна. Некоторые исследователи считают, что композиции из 
лунок могут являться изображениями звёздного неба. Другое распространенное толкование предполага-
ет использование лунок и чашеобразных углублений в различных обрядовых действиях, связанных с 
культом воды. Достаточно полный обзор этой проблемы есть в работе А.М. Новичихина (Новичи-
хин А.М., 1995, стр. 26), в связи с этим в настоящей работе не приводятся все аналогичные изображе-
ния, известные к настоящему времени. 

Безусловно, что для подтверждения какой-либо из имеющихся гипотез предназначения и исполь-
зования лунок и чашеобразных углублениях на дольменах, плитах и менгирах необходимо более тща-
тельное изучение всех накопившихся к настоящему времени материалов, их классификация. 

Вторая (задняя) плита перекрытия находится in situ, южным краем упираясь в специально вы-
долбленные пазы верхней кладки боковых стен дольмена. Её длина от 1,4 до 1, 8 м, ширина от 2,8 до 
3,9 м, толщина 0,34 м. В восточной части плиты от плиты откололся фрагмент, он лежит рядом с местом 
откола. На внешней стороне плиты, почти в центре, на расстоянии 1,8 м от западного и 0,4 м от южного 
края, под слоем мха, был обнаружен знак (рис.3). 

 

Знак представляет собой вырезанную в песчанике окружность диаметром 0,2 м, которая в запад-
ной части усечена прямой линией длиной 0,22 м. В западной части знак продолжается двумя парал-
лельными прямыми линиями длиной 0,21 и 0,2 м, расположенными на расстоянии 0,145 м и сходящими-
ся до 0,1 м к точке соединения с линией, усекающей окружность. Между этими линиями, на расстоянии 
0,045 м от северной и восточной и на расстоянии 0,06 м от южной линии выдолблена лунка диаметром 
0,03 м и глубиной до 0,01 м. 

Внутри окружности, по её диаметру, прорезаны две прямые линии длиной 0,18 м, образующие 
крест. В северо-восточной части окружности выдолблена лунка диаметром 0,03 м и глубиной до 0,01 м. 

В восточной части знака, на расстоянии 0,03 м от окружности, параллельно линии, усекающей ок-
ружность, выдолблено ещё 7 одинаковых лунок диаметром 0,03 м и глубиной до 0,01 м, расположенных 
в 2 ряда. 

Изображение креста в окружности – достаточно распространённый символ, который с большой 
долей вероятности можно относить к дольменной культуре. Одно из первых упоминаний о таком изо-
бражении можно встретить у Е.Д. Фелицына. На скалах близ Дегуакско – Даховской дольменной группы 
(ст. Даховская Майкопского района) он обнаружил наскальные изображения, зарисовки которых он при-
водит в своей статье и высказывает предположение о синхронности времени появления этих изображе-
ний времени сооружения дольменов. К сожалению, рисунки в работе Е.Д. Фелицына приводятся без 
масштаба, но в одной из групп рисунков мы встречаем символ, похожий на изображение на дольмене 
«Дудугуш-1» (рис. 4). 

Другим примером может служить рельефное (выпуклое) изображение креста в окружности, выре-
занное на передней плите дольмена над Свирской Щелью близ посёлка Лазаревский (Краснодарский 
край). Зарисовку этого дольмена, сделанную Л.А. Евтюховой в 1929 году, приводит в своей работе 
В.И. Марковин (рис. 5). Этот дольмен сохранился до настоящего времени, однако существует реальная 
угроза его разрушения в связи с проведением в этих местах линии газопровода. 
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Подобные солярные символы, встречающиеся по всему Кавказу на различных артефактах от эпо-
хи камня до средневековья, являются несомненным признаком культа солнца. Новая находка подтвер-
ждает существующее мнение о том, что в культовых воззрениях строителей дольменов солнцу отводи-
лась большая роль. 

В обнаруженном знаке символ солнца соприкасается с линией, которую можно интерпретировать, 
как верхнюю крышку схематического изображения дольмена. Подтверждением такого предположения 
является лунка, выдолбленная на схематичном изображении дольмена в том месте, где обычно распо-
лагается отверстие в передней плите. Эта лунка, как и семь лунок, расположенные над солярным сим-
волом, могли использоваться в ритуале символических жертвоприношений духам захороненных в доль-
мене или какому-либо пантеону божеств. 

В отверстии передней плиты обнаружены 2 кости (Homo), склон перед передней плитой засыпан, 
по-видимому, выбросом грабительских раскопок из камеры, так как к моменту обследования на поверх-
ности земли перед входом были обнаружены сильно разрушенные фрагменты человеческого костяка и 
семь мелких фрагментов лепной керамики (рис. 6), расположенных хаотично, вероятнее всего, размы-
тых дождевыми потоками. 

Первый фрагмент керамики представляет собой переход от боковой части лепного сосуда к горло-
вине. Керамика плотная, лощённая, буровато-чёрного цвета, с небольшой примесью мелко толчёного 
камня белого цвета (кварцит) и органики чёрного цвета (уголь). В верхней части фрагмента заметны 
«расчёсы», образовавшиеся, видимо, при формовке сосуда и создающие своеобразный декор сосуда. 

Второй фрагмент по составу керамики идентичен первому и представляет собой небольшой 
фрагмент венчика со слегка отогнутым краем. Возможно, эти фрагменты принадлежат одному сосуду. 

Третий фрагмент боковой стенки нижней части сосуда имеет более пористую структуру и шерхо-
ватую поверхность светло-бурого цвета. Керамика хорошего обжига с большим количеством органиче-
ских добавок (уголь). 

Остальные четыре фрагмента керамики непрофильные, имеют красновато-бурый оттенок с тёмно-
серыми пятнами. Тесто хорошо отмучено, с большим количеством добавок-отощителей мелко дроблен-
ного камня (кварцит). 

Керамика такого облика характерна для дольменной культуры и имеет многочисленные аналогии 
среди исследованных погребальных и бытовых памятников дольменной культуры. (Марковин В.И., 1997, 
стр. 212-243; Рысин М.Б., 1992). 

Костный материал общим количеством более 70 фрагментов сильно фрагментирован, в целом не-
удовлетворительной сохранности, в большинстве не подлежит идентификации. 

После первичной обработки можно констатировать, что в основном материал представлен фраг-
ментами черепа, скелета конечностей и осевого скелета человека, на это указывают следующие иден-
тифицированные кости и их фрагменты. Остеологический анализ проведён научным сотрудником Ады-
гейского научного отделения кавказского государственного природного биосферного заповедника 
Ю.Н. Спасовским. 

По характеру стёртости жевательной поверхности зубов можно сказать, что они принадлежали че-
ловеку средних лет. Все кости, как стопы, так и кисти, сильно сбиты или фрагментированы. 

Особенный интерес представляют собой пяточные кости. Хотя почти у всех сколот пяточный бугор 
и они сильно сбиты по краям, тем не менее, по их размерам и симметричности расположения можно 
констатировать, что принадлежали они разным людям. Иными словами, в данном материале, возможно, 
присутствуют останки четырёх человек. К сожалению, получить подтверждение этому факту на осталь-
ном, вышеперечисленном материале, невозможно, ввиду сильной фрагментированности последнего. 

Кроме этого, среди костных останков обнаружен зуб (3-й резец) небольшого хищного млекопи-
тающего, предположительно мелкой собаки в удовлетворительной сохранности. Эта находка подтвер-
ждает известный факт присутствия останков собак в раскопанных погребениях дольменной культуры, 
которые, вероятнее всего, несли «охранную» функцию по отношению к погребённому и гробнице. (Мар-
ковин В.И. 1978, с. 275). 

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
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